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La Foresteria di Menfi, il nuovo resort siciliano della casa vinicola PLANETA, tempio 

della vacanza gourmande, si apre al mercato internazionale 

 

Menfi - (AG) Pronto ad offrire il meglio della tradizione e dell’ ospitalità siciliana il nuovo resort di casa  Planeta, che  da 

quest’ anno  è inserito nel catalogo di Think Sicily, l’esclusivo tour operator  che propone ai mercati anglosassoni  solo il 

meglio dell’ offerta siciliana di ricettività di charme legata alla gastronomia ed ai prodotti  della terra. Think Sicily ha inoltre  

scelto il marchio Planeta come winery ufficiale per tutti i suoi clienti. Aperta al pubblico  da settembre,  La Foresteria à stata 

già premiata ed  inserita nel circuito di prestigio Le Soste di Ulisse,  l’associazione che raggruppa sotto uno stesso marchio il 

meglio dell’hotellerie, della ristorazione e del vino siciliano.  

Il resort di Menfi, 14  stanze con vista sui vigneti in una nuova struttura circondata da un giardino di erbe officinali  a pochi 

chilometri dal mare, punta sull’ offerta di una vacanza gourmande con offerte tematiche stagionali dedicate alla  cucina 

tradizionale  siciliana.  Nel mese di marzo ed aprile sono già previsti altri  week end a tema per celebrare, sotto la guida 

dello chef di casa Angelo Pumilia, l’arrivo della primavera con i suoi delicati sapori e profumi della terra. Entreranno in 

cucina, nel corso delle lezioni conviviali,  le antiche ricette con i  piatti tradizionali  di casa a base di carciofi e di verdure 

selvatiche e sarà anche possibile scoprire tutti i segreti delle erbe aromatiche da impiegare nella cucina, le stesse essenze 

aromatiche  che circondano il resort.  

Sarà l’occasione per apprendere i segreti della preparazione di ricette del territorio come i  ravioli di ricotta fresca e salsa di 

borragine selvatica, lo sformatino di ortiche e le arancine con asparagi selvatici e triglie. Tra i piatti a base di carciofi,  lo 

chef proporrà,  oltre alle preparazioni classiche, anche piatti più stuzzicanti come l’ insalatina di carciofi con gambero rosso 

di Mazara del Vallo e maggiorana, la “Fontana calda” - carciofi panati, asparagi selvatici e uova strapazzate -  e il risotto 

con fonduta di pecorino al limone, salsa all’origano e carciofi croccanti. Solo per citarne alcuni. 

Per il week end lungo di Pasqua l’attenzione sarà  rivolta alle tradizionali processioni dei borghi storici della provincia di 

Agrigento, Menfi, Sciacca, Caltabellotta e Burgio ed alla tradizionale scampagnata di Pasquetta, nel pieno rispetto delle 

tradizioni  di casa Planeta. 

 

Il progetto Planeta Estate si estende anche alla Sicilia Orientale. A  Noto, la perla del barocco siciliano, all’ interno dell’ 

azienda Buonivini, si può sostare più’ a lungo prendendo in affitto  una delle nuove “Case Sparse”, ampi spazi interni ed 

esterni baciati dalla luce mediterranea,  sei posti letto con arredi di eco-design realizzati per Planeta da Costanza Algranti. 

Una location d’eccezione per una fuga dal mondo ed un ritorno in campagna: si dorme immersi  nel silenzio del magico 

paesaggio siracusano tra muretti di pietra, esemplari secolari di carrubi ed ulivi, a due passi dal mare.  

Sempre più forte è  l’ impegno dell’ Azienda Planeta per il recupero della cultura del paesaggio agricolo e naturale cui si 

aggiunge all’Ulmo,  in territorio di Menfi, un nuovo tassello.  Alle cantine dell’ Ulmo, nella straordinaria cornice del lago 

Arancio, dove su richiesta si svolgono le  visite in cantina, accompagnate  dalle tipiche  degustazioni di pane, olio ed altri 

piatti semplici della cultura locale e di famiglia ,  sarà  inaugurato in tarda primavera un percorso botanico denominato “La 

Segreta” come il noto vino bianco e rosso dell’ azienda. Un itinerario naturalistico finalizzato alla conoscenza ed alla 

valorizzazione del patrimonio della flora autoctona del luogo,  un percorso lungo il quale gli appassionati potranno 

conoscere il nome di alberi, arbusti e fiori selvatici. Inoltre tra i vigneti dell’azienda dell’Ulmo sarà completato un piccolo 

museo enologico che raccoglie le testimonianze della viticoltura siciliana nel tempo con un campo collezione di numerosi 

vitigni siciliani e Georgiani che servirà come centro didattico per accogliere il visitatore.  
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